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Pondělí 31.3.2025
JOGURT HOLLANDIA, OVOCE, OVOCNÝ ČAJ, BÍLÁ KÁVA  (A: 07)Přesnídávka
ŠPENÁTOVÁ  (A: 01,07)Polévka
DRŮBEŽÍ RIZOTO SYPANÉ SÝREM, ČERVENÁ ŘEPA, DŽUS, VODA  (A: 07)Oběd
CHLÉB, ŠVÉDSKÁ POMAZÁNKA, ZELENINA, OVOCNÝ ČAJ, MLÉKO  (A: 01,04,07)Svačina

Úterý 1.4.2025
ŽITNÝ CHLÉB, LOSOSOVÁ POMAZÁNKA, OVOCE, KAKAO, OVOCNÝ ČAJ  (A:
01,04,07)

Přesnídávka

ZELENINOVÁ S BULGUREM  (A: 01,09)Polévka
HAMBURSKÁ VEPŘOVÁ KÝTA, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY, MINERÁLKA, VODA  (A:
01,03,07,09,10)

Oběd

BANÁN, KŘEHKÝ CHLÉB, ČAJ, MLÉKO, VODA  (A: 07)Svačina

Středa 2.4.2025
CEREÁLNÍ BULKA, SÝROVÁ POMAZÁNKA, OVOCE, MLÉČNÝ KOKTEJL,
OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,07,08)

Přesnídávka

HOVĚZÍ VÝVAR S DROŽĎOVÝMI NOČKY  (A: 01,03,07,09)Polévka
PŘÍRODNÍ KRŮTÍ PLÁTEK, BRAMBORY, DUŠENÁ ZELENINA, ŠŤÁVA, VODA  (A:
01)

Oběd

CHLÉB, BALKÁNSKÁ POMAZÁNKA, ZELENINA, ČERNÝ ČAJ S CITRÓNEM, VODA 
(A: 01,07)

Svačina

Čtvrtek 3.4.2025
SEMÍNKOVÝ CHLÉB, LUČINOVÁ POMAZÁNKA S AVOKÁDEM, ZELENINA,
MLÉKO, OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,06,07,08)

Přesnídávka

ITALSKÁ SE ZELENINOU (kořenová zelenina, smetana)  (A: 01,07,09)Polévka
HOVĚZÍ TOKÁŇ, TĚSTOVINY, DŽUS, VODA  (A: 01)Oběd
CHLÉB, CELEROVÁ POMAZÁNKA, OVOCE, MLÉKO, OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,07,09)Svačina

Pátek 4.4.2025
SLUNEČNICOVÝ CHLÉB, MRKVOVÉ MÁSLO, OKURKA, OVOCNÝ ČAJ, MLÉKO 
(A: 01,07,08)

Přesnídávka

HRACHOVÁ S KRUTONKY  (A: 01)Polévka
ALJAŠSKÁ TRESKA NA BAZALCE S ČESNEKEM, BRAMBOROVÁ KAŠE, MOŠT,
VODA  (A: 04,07)

Oběd

VEKA, POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, JABLKO, ČAJ, MLÉKO, VODA  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přijí R.Kubáčková, B.Zemanová, G.Šikolová a K.Jirošová

Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim zajištěn po celý den
alergeny uvedeny za pokrmy


