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Pondělí 12.10.2026
HOUSKA, MEDOVÉ MÁSLO, OVOCE, BÍLÁ KÁVA, BYLINKOVÝ ČAJ  (A: 01,07)Přesnídávka
HOVĚZÍ VÝVAR S VAJEČNOU MLHOVINOU  (A: 01,03,09)Polévka
KUŘECÍ NA PAPRICE, TĚSTOVINOVÁ RÝŽE, ŠŤÁVA  (A: 01,07)Oběd
CHLÉB, POMAZÁNKA ZE STROHANÉHO SÝRA, ZELENINA, ČAJ  (A: 01,07)Svačina

Úterý 13.10.2026
SLUNEČNICOVÝ CHLÉB, TUŇÁKOVÁ POMAZÁNKA, ZELENINA, MLÉKO,
OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,04,07,08)

Přesnídávka

KMÍNOVÁ S KAPÁNÍM  (A: 01,03,07,09)Polévka
ZAHRADNICKÁ SEKANÁ, BRAMBOROVÁ KAŠE, OKURKOVÝ SALÁT, DŽUS  (A:
01,03,07)

Oběd

CHLÉB, POMAZÁNKA TUTTI-FRUTTI, OVOCE, MLÉKO, ČAJ  (A: 01,03,07,10)Svačina

Středa 14.10.2026
CEREÁLNÍ BULKA, DROŽĎOVÁ POMAZÁNKA, ZELENINA, JAHODOVÉ MLÉKO,
OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,03,07,08,11)

Přesnídávka

KUŘECÍ JEMNÁ S RÝŽÍ  (A: 01,07,09)Polévka
MEXICKÁ PÁNEV, ŽITNÝ CHLÉB, MINERÁLKA  (A: 01)Oběd
KYSANÁ SMETANA S MALINAMI, OVOCE, ČAJ  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 15.10.2026
PODMÁSLOVÝ CHLÉB, TVAROHOVÁ POMAZÁNKA S OKURKOU, OVOCE,
MLÉKO, ČAJ  (A: 01,07)

Přesnídávka

GULÁŠOVÁ  (A: 01)Polévka
RÝŽOVÝ NÁKYP SE ŠVESTKAMI, OVOCNÝ ČAJ  (A: 03,07)Oběd
ZELENINOVÝ TALÍŘEK, KŘEHKÝ CHLEBÍČEK, ŠŤÁVA  (A: 01)Svačina

Pátek 16.10.2026
VEKA, ŠVÉDSKÁ POMAZÁNKA, ZELENINA, CARO, OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,04,07)Přesnídávka
MRKVOVÁ S KUKUŘICÍ  (A: 01,07)Polévka
KRÁLIČÍ HŘBET PEČENÝ NA KOŘENOVÉ ZELENINĚ, BRAMBORY, MOŠT  (A: 09)Oběd
OVOCNÁ PŘESNÍDÁVKA, PIŠKOTY, ČAJ  (A: 01)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

08 
09 
10 
11

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přejí kuchařka R.Kubáčková a vedoucí stravování K.Jirošová
Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim zajištěn po celý den, alergeny uvedeny za pokrmy
Voda je k dispozici po celý den


